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Christine Blank
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0151 12686833
0160 93536671
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k.baumgaertner@vg-aar-einrich.de

s.kappes@vgdiez.de
c.blank@vgdiez.de

Team Jugendpflege/ Jugendschutz — Jugendberatungstelle / Jugendmigrationsdienst

Kreisverwaltung Rhein-Lahn — Team Jugendpflege/Jugendschutz - Insel Silberau 1, 56130 Bad Ems

Uwe Zissener
Karl-Heinz Schreiber
Pia Pfeiffer

(02603) 972-239
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(02603) 972-439
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Gymnasien SHG / GG Sebastian Zoller

Gymnasien MDG / WHG Amira Zaidan 0160 9852314 — amira.zaidan@rhein-lahn.rlp.de
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¢ Allgemeiner Sozialer Dienst beim Jugendamt —

(02603) 972-432

a.janssen@lahnstein.de
o.metzele@lahnstein.de

sebastian.zoeller@rhein-lahn.rlp.de

Beate Schmittel

Auch fiir Eltern, Lehrer*innen, Erzieher*innen,

Hauptamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit.

Jugendhilfe im Rhein-Lahn-Kreis

beate.schmittel@diakonie-rhein-lahn.de

(06432) 9241064

Rhein )
Lahn
Kreis

Die aktualisierte Version ,Get it" ist digital und
eine App ist in Planung. Mehr erfahrt ihr unter

www.rhein-lahn-kreis.de/Jugendpflege

— als PDF im Download verfiigbar —

¢ Kinderschutzdienst Rhein-Lahn — (02621) 9208-67, -68 —

e Netzwerkstelle Kindeswohl und Kindergesundheit, Kreisverwaltung Rhein-Lahn

Evelin Fatehpour — (02603) 972-540 evelin.fatehpour@rhein-lahn.rlp.de

Anderungen vorbehalten!
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Gefordert durch Q) 5
'l_) Geférdert durch

e st Erlebnisorientierte Veranstaltungen zur

l. Angebot fiir junge Menschen mit
Integration, Sucht- und Gewaltpravention

Migrationshintergrund bis 27 Jahre
1. Offene Sprechstunde: V. Ferienprogramm 2022

¢ Dienstag 14 bis 16 Uhr am SchloBberg 13, 65582 Diez
* Donnerstag 13 bis 15 Uhr im Diakonischen Werk, R6merstr. 94, 56130 Bad Ems
¢ und nach telefonischer Vereinbarung unter Tel. 0170 1853121

@ LANDESAMT FUR SOZIALES,
JUGEND UND VERSORGUNG

1. ,Midnightball”

Angebote

2. Feriensprachkurs In den Sommerferien Bad Ems, Sporthalle Hasenkiimpel N, Goardbell Sall e
in Kooperation mit dem Kreml Kulturhaus und dem Jugendzentrum Bad Ems VG Bad Ems-Nassau, Organisation und Durchfiihrung

Ansprechpartnerin: Beate Schmittel, Tel. 0170 1853121 Infos: Herr RindsfiiBer Jugendhaus Hahnenmiihle
bei der VG Bad Ems-Nassau

3. Ndhkurse fiir Madchen und Jungen

. . . Katzenelnbogen, Sporthalle
in Kooperation mit dem Kreml Kulturhaus,

im Schulzentrum

in Planung, Ansprechpartnerin: Beate Schmittel, Tel. 0170 1853121 Organisation und Durchfiihrung
o : . Alle Veranstaltungen werden von
Y bz, e lendellinili s ortsansassigen Vereinen untersttzt
I I. Ange bote fur’ MadChen die Sportvereine der VG Des Weiteren sind beteiligt:
Hahnstitten Polizei, Sportjugend und natiirlich die

1. Mddchentreff Nastétten fiir Migrantinnen ab 11 Jahren Ortsgemeinden.

Sporthalle im Schulzentrum

in Planung Organisation und Durchfiihrung
Ansprechpartnerin: Beate Schmittel, Tel. 0170 1853121 VG Aar-Einrich, Vereine in der VG, Beratung und Infos:
Jugendhaus Hahnstitten Team Jugendpflege/Jugendschutz,
. 2. Madchentreff Bad Ems fiir Migrantinnen ab 11 Jahren Tel.: 02603 972-539
in Planung Diez, Sporthalle im Schulzentrum Diez
Ansprechpartnerin: Beate Schmittel, Tel. 0170 1853121 Organisation und Durchfiihrung VG Diez
in Kooperation mit dem JuZ Diez,
3. Midchenwochenende ,Weibsbilder 2022 Sommer der Polizei und dem JMD

in Kooperation mit der Jugendpflege und der Schulsozialarbeit Katzenelnbogen sowie
dem Jugendzentrum Bad Ems

¢ Im Karlsheim Kirchihr - Infos: Beate Schmittel Tel. 0170 1853121
i ' 2. ,,Tour de Lahn”

Radtour fiir Kinder ab 10 bis 14 Jahren

l1l. SB / SV Kurse fiir Mdadchen und Jungen "= Termin: 19.bis 24.04.2022
o Von der Quelle bis zur Miindung -
1. SB / SV Kurse fiir Mddchen im Rhein-Lahn-Kreis < vom Rande des Rothaargebirges ins Rheintal
— auf Anfrage o Tagesetappen. ZW|s"che_n 45 unt_j 60 K|Iomgter
2. Selbstbehauptungs- und Konflikttraining fiir Jungen im Rhein-Lahn-Kreis * Radgruppe wird standig von einem Begleitiahrzeug betreut
£ Anf ¢ Ubernachtungen in Jugendherbergen entlang der Lahn
- aut Anirage Referenten: K.-H. Schreiber, U. Zissener, Th. Konschak, Zoé Géttert
. . . Teilnehmerbeitrag: 120,— Euro (inkl. Unterkunft und Verpflegung)
IV. Erlebnisorientierte Veranstaltungen zur In Kooperation mit dem JuZ Diez
. .. . Anmeldung und Info:
Integra'ﬂon’ SuCht- und Gewa|tpraventlon Team Jugendpflege/Jugendschutz, Tel.: (02603) 972-539 und

Ferienprogramm in Kooperation mit dem Team Jugendschutz/Jugendpflege

e siche unter Punkt V. 3. ,Mountain-Bike-Camp” in der vorderen Vulkaneifel
Mountainbiking fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren

Termin: 25. bis 28.05.2022 (Christi Himmelfahrt - Wochenende)
»Rund um den Laacher See”

Basiscamp ist das Laacherseehaus der Naturfreunde Rheinland-Pfalz
Referenten: K.-H. Schreiber, U. Zissener, Th. Konschak, Zoé Géttert
Teilnehmerbeitrag: 120,— Euro (inkl. Unterkunft und Verpflegung)
Anmeldung und Info:

Weitere Veranstaltungen (u.a. in Kooperation mit dem Jugendzentrum Bad Ems und dem
Jugendhaus Hahnenmiihle Nastédtten bitte den Presseankiindigungen entnehmen.

Mai

)) Fiir alle Angebote I. bis IV.: Beate Schmittel, Diplom-Padagogin

Jugendberatungsstelle / Jugendmigrationsdienst Team Jugendpflege/Jugendschutz, Tel.: (02603) 972-239
Diakonisches Werk Rhein-Lahn, Schlossberg 13, 65582 Diez Eine Kooperationsveranstaltung mit der Schulsozialarbeit und
Teleon: +49 6432 9241064 - Fax: +49 6432 7266 - Mobil: +49 170 1853121 dem JuZ Diez

4 E-Mail: beate.schmittel@diakonie-rhein-lahn.de - www.diakonie-rhein-lahn.de




Angebote

Juli

August

August

August

August

» Anmeldungen fiir alle Angebote (2 bis 8)

4. Tour de Mosel
5-tagige Radfreizeit entlang der Mosel von Trier bis Zielort Koblenz, Deutsches Eck.
Fur Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren.
Termin: 25.bis 29.07.2022

Die Fahrt fiihrt uns von Trier ausgehend durch das Tal der Mosel, einer Kulturlandschaft mit
unendlich erscheinenden Weinbergen, historischen Orten und Burgen zuriick bis nach Bad

Ems. Wir Gibernachten auf Campingplatzen direkt an der Mosel.

Betreuer-Team: Uwe Zissener, K.-H. Schreiber, Thomas Konschak, Zoé Géttert

Das Gepack wird von einem Begleitfahrzeug transportiert.

Teilnehmerbeitrag: 150,— Euro (inkl. Fahrtkosten, Campingplatze und Verpflegung)
In Kooperation mit der Schulsozialarbeit und dem JuZ Diez.

5. ,5-tdgiges Inliner-Camp” auf dem Skateplatz Hahnstdtten/Schulzentrum
mit integriertem Selbstbehauptungstraining fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren

Ort: Skateplatz Hahnstdtten /Schulzentrum

Termin: 23. bis 26.08.2022

® Tipps und Tricks beim Inliner fahren!

e Einfiihrung in verschiedene Sicherheitstechniken, Fahrtechniken
sowie Touren auf Radwegen an der Aar

e Ubungen und Methoden zum sicheren und selbstbewussten Auftreten in Alltagssituationen
Betreuer: K.-H. Schreiber, T. Lose (VG-Loreley) T. Konschak (JuZ Diez), J. Berg (Jug.raum Nassau)

Teilnehmerbeitrag: 50,— Euro
Eine Kooperationsveranstaltung mit dem JuzZ Diez und Jugendpflege Nassau

6. ,Ein Tag auf der Lahn”
Kanutour von Diez nach Balduinstein
Termin: Dienstag, 09.08.2022
Teilnahme nur nach Vorlage eines Schwimmnachweises
Fur Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren.
Abfahrt in Diez, Ankunft: ca. 17.00 Uhr in Balduinstein
Teilnehmerbeitrag: 20,— Euro
Betreuer: K.-H. Schreiber, T. Konschak (JuZ Diez)
Eine Kooperationsveranstaltung mit dem JuZ Diez

7. ,Tagesfahrt ins Taunus-Wunderland”
Termin: Donnerstag, 11.08.2022
Abfahrt: 10.00 Uhr Kreishaus Bad Ems
Zuriick: 17.00 Uhr Kreishaus Bad Ems. Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren.
Teilnehmerbeitrag: 15,— Euro
Eine Kooperationsveranstaltung mit dem JuZ Bad Ems, Jugendtreff Nassau und
der Jugendberatungsstelle

8. ,6. Ferienwoche” in Planung (Infos auf Anfrage)

Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren.

Termin: 29.08. bis 02.09.2022

Referenten: Uwe Zissener und Thomas Konschak
Teilnehmerbeitrag: 150,— Euro (inkl. Unterkunft und Verpflegung)
Eine Kooperationsveranstaltung mit dem JuZ Diez

Gefordert durch

beim Team Jugendpflege /Jugendschutz @
Tel.: 02603 972-239 o0.-539 / -439

LANDESAMT FUR SOZIALES,
JUGEND UND VERSORCGUNG

VI. Fortbildung zum Thema
Erlebnispadagogik /Gewaltpravention

» Fortbildung ,Abenteuer Pur“®

¢ Abenteuer- und Erlebnissport — Outdoor/Indoor

® Theorie und Praxis der Erlebnispadagogik

Fur Erzieherlnnen, Lehrerinnen und Hauptamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit;
anerkannte FB, PL/SPFZ RLP. Anmeldevorausetzungen: keine (Quereinstieg mdglich)
Referenten: Uwe Zissener / Thomas Konschak

Block Il - Grundkurs 2 — Termin: 15. - 17.07.2022 -
Block Il - Fachkurs 1 — Termin: 04. - 06.11.2022 —

Seminarort: Naturfreundehaus Laacher See, Mendig
Teilnehmerbeitrag: 350,— Euro' / PL (anerkannt ggf. Nr. nachfragen);
inkl. Unterkunft und Verpflegung.
'(Teilnehmer, die nicht im RLK beschaftigt sind oder im RLK leben,
zahlen je Block 50,— Euro mehr.)
Infos zur Fortbildung: Team Jugendpflege/Jugendschutz, Tel.: (02603) 972-239

» Fortbildung Gewaltpravention

Qualifizierte Fortbildung zur Referentin/zum Referenten fiir

Sozialkompetenztraining und Gewaltpravention in Gruppen

Fur Lehrerlnnen, Erzieherlnnen, und Hauptamtliche in der Kinder- und Jugendarbeit . ...

(Anerkannte FB, PL Rheinland-Pfalz).

Diese qualifizierte Fortbildung erstreckt sich iiber 7 Blocke berufshegleitend /

Padagogische Grundausbildung Voraussetzung.

Inhalte der Fortbildung sind:

¢ Konfrontative Padagogik zur Bearbeitung von Gewaltthemen

® Kooperative Abenteuerspiele aus der Erlebnispadagogik
(Emotionale Bezugsebene in der Gruppe/Sozialsysteme)

¢ Deeskalation /Konfliktmanagement /Krisenintervention

e Streitschlichtungstechniken (Mediation)

¢ No Blame Approach

e Losungsorientierte Gesprachsfiihrung

® Soziodrama - Arbeit

® Moderationstechniken (Kunst des banalen Fragens/Zirkuldres Fragen)
Themen: Kommunikation, Kooperation, Emotionen, Werte, Normen, Regeln

Eine erfolgreiche Teilnahme setzt die Bereitschaft voraus, sich in einem hohen Mal3 auf Selbst-
erfahrungsprozesse einzulassen. Die Auseinandersetzung mit der eigenen Gewalt sowie mit
seiner Haltung/Wirkung zu den Themen Aggression, Nahe/Distanz und Konflikt sind Bestandteil
dieser Fortbildung.

Diese Fortbildung versetzt Sie in die Lage, als Multiplikator an ihrer Institution oder Einrichtung
Fachkollegen im Bereich der Gewaltpravention/Deeskalation zu schulen.

Termine: 25./26.11.2022; 13./14.01.2023; 24./25.02.2023;
24./25.03.2023; 21./22.04.2023; 16./17.06.2023; 14. bis 16.07.2023

Seminarort: Simmern im Westerwald

Teilnehmerbeitrag: 210,— Euro je Block inkl. Verpflegung / (1.470,— Euro)
(Teilnehmer, die nicht im RLK beschaftigt sind oder im RLK leben,

zahlen je Block 60,— Euro mehr (1.890,— Euro gesamt). Teilnehmerzahl: max. 12

Referent: Karl-Heinz Schreiber, Dipl. Sozialarbeiter (FH), Anti-Gewalt-Trainer/CT©,
No Blame Approach Trainer®;
Anmeldung: Team Jugendpflege/Jugendschutz — Telefon: (02603) 972-539

Fortbildung ~
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Bewerbertraining!
So macht bewerben Spal.

Unser Angebot an alle Realschulen
und Gymnasien ab der neunten Klasse
im Rhein-Lahn-Kreis.

E ) - T = ——

* lhre Ansprechpartnerin:
Nassauische Sparkasse
Johanna Rau
Romerstr. 91
56130 Bad Ems
Fon: 0611 364-55221
Fax: 0611 364-55299

w2
=N 4

Unser Motto: E-Mail: johanna.rau@naspa.de
Der Einstieg ins Berufsleben — perfekt gemeistert. www.naspa.de
Unser Ziel:

Die Schulerinnen und Schiiler in Workshops / Gruppenarbeiten
in Verbindung mit praktischen Ubungen (Rollenspiele, Gruppen-
diskussionen etc.) auf den Bewerbungstermin vorzubereiten.

DETIT
Ein Schulvormittag (bzw. vier Zeitstunden)

Themen:
Was ist im Bewerbungsgesprach wichtig?

e Der erste Eindruck und das Verkaufsgesprdch:
Wie kann ich den ersten Eindruck meines potenziellen Arbeit-
gebers positiv beeinflussen? Was ist in einem Verkaufs-
gesprach wichtig?

* Der Einstellungstest:
Wie ist ein Einstellungstest aufgebaut?
Wie kann ich mich auf den Test vorbereiten?

* Das Vorstellungsgesprdch und die Diskussionsrunde:
Was erwartet mich in einem Vorstellungsgesprach?
Wie fiihre ich die Diskussionsrunde? Auf was muss ich achten? &

Nassauische Sparkasse

Fortbildung zur Mobbingbearbeitung in Schulen

Der ,No Blame Approach” (Anwenderschulung)
- Mobbing - Interventionsansatz ohne Schuldzuweisungen

Oft stehen padagogische Krafte ratlos vor dem Problem, dass Schiiler und Schiilerinnen in der
Schule von anderen in ihrer Schule gemobbt werden. Sie stellen sich die Frage, wie sie das
Mobbing schnell und nachhaltig stoppen kénnen.

Der ,,No Blame Approach” ist eine in Deutschland mehr und mehr angewandte Methode, Mobbing in der
Schule wirksam zu begegnen. Der Ansatz zielt primér darauf, Losungen fiir den betroffenen Schiiler / die
betroffene Schiilerin zu finden und ihr Leiden zu beenden. Die Wirksamkeit dieses Ansatzes liegt darin
begriindet, dass die am Mobbing beteiligten Schiilerinnen und Schiiler in einen Gruppenprozess einbezogen
werden, der darauf zielt, die Mobbinghandlungen zu stoppen. Auf Schuldzuweisungen und Strafen wird ver-
zichtet.

Fortbildung =

Inhaltliche Schwerpunkte der Fortbildung:

¢ Problemerkennung: Was ist Mobbing (in Abgrenzung zu ,normalen” Konflikten)
Vorstellung der drei Schritte des ,No Blame Approach”

e Training: Gesprach mit dem gemobbten Schiiler / der gemobbten Schiilerin
e Training: Gesprach mit der Unterstiitzungsgruppe, die die ,Akteure” mit einbezieht
Der ,No Blame Approach” gibt Lehrer*Innen, Sozialpadagoge*Innen und Sozialarbeiter*Innen in der

Schule (und Jugendarbeit) ein wirksames Handwerkszeug an die Hand, um Mobbing schnell und dauerhaft
zu beenden.

» 2-tdgige Fortbildung

GruppengroBe: max. 16 Personen
Kosten: EUR 99,— (ohne Ubernachtung)
In dem Teilnahmebeitrag enthalten: Seminargetranke, Mittagessen

Ausfiihrliche Handreichung zum ,No Blame Approach” Ansatz enthalten.
Referenten: Karl-Heinz Schreiber und Uwe Zissener

Termin / Ort: 17. Mérz 2022 von 8.30 bis 18.00 Uhr
18. Marz 2022 von 9.00 bis 13.00 Uhr

Naturfreundehaus Laacher See, Mendig

Anmeldung:

KV Rhein-Lahn, Team Jugendpflege / Jugendschutz

Insel Silberau 1, 56130 Bad Ems Gefordert durch
E-Mail: uwe.zissener@rhein-lahn.rlp.de

IFB Nr. ist beantragt!

Die Anmeldung erfolgt fir die beiden Seminartage.

Uber die Teilnahmegebiihr erhalte ich nach meiner Anmeldung 6 Wochen vor der Veranstaltung eine Rechnung.
Bei Absagen bis 21 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 30% des Betrages in Rechnung gestellt.

Bei Absagen bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 60% des Betrages in Rechnung gestellt.

Bei Absagen ab 6 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden 100% des Betrages in Rechnung gestellt.

*) Dies geschieht dann, wenn der freiwerdende Platz nicht mehr anderweitig vergeben werden kann. (Warteliste)



Studientage
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Tagesseminar zum Thema: ,Systemsprenger”

Versuch der Definition:

1. ugs.: jemand, der sich nicht an die Konventionen eines bestimmten bestehenden Systems halt, der sich gegen ein
bestimmtes bestehendes System stellt (und/oder gegen dieses arbeitet); etwas, das einem bestimmten
bestehenden System schadet

2. Jargon: Person, die aufgrund ihrer besonderen Verhaltensauffalligkeiten nur schwer ins Hilfssystem (Kinder- und
Jugendhilfe, Behindertenhilfe und dergleichen) integriert werden kann

Versuche Worte zu finden / Aussagen zu tatigen, Systemsprenger sind:

Besonders geféhrdete Jugendliche

Besonders schwierige Kinder

Besonders schwierige, psychisch kranke oder seelisch behinderte Kinder und Jugendliche

Problemjugendliche

Unerreichbare

Entkoppelte Jugendliche

Drop Out und/oder verlorene Jugendliche sowie ausgegrenzte Jugendliche

Erschopfte Jugendliche

Schwer erreichbare junge Menschen

NS ANENENENENE NN

—_

Unterscheidung zwischen , Systemsprenger” und Normabweichler/Storer/Provokanten

2. Analyse der Verhaltensmuster und notwendige Biographie Arbeit
3. Arbeit mit Systemsprengern, aber wie?
Referent: Uwe Zissener, Dipl. Sozialarbeiter (FH), STR Sozialtherapeut asis®, Losungsorientierter Coach
(IfBC-Leipzig) AGT/CT Trainer (Gall/Brand), Mediator (I-KPK) Kommunikations- und Verhaltenstrainer
Zielgruppe: Lehrer*innen, Fachkrifte in der Kinder- und Jugendarbeit, Schulsozialarbeiter*innen.
Die Teilnehmerzahl ist auf max. 25 Personen begrenzt.
Kosten: Euro 60, (inklusive Seminargetranke und Mittagessen)
Termin: 26. April 2022, 8.30 bis 17.00 Uhr Gefordert durch
Ort: Tagungshaus Berg Moriah, Simmern im Westerwald

LANDESAMT FUR SOTIALES,
JUGEND UND VERSORCGUNG

Workshop zum Thema: Stress und Stressmanagement

Berufliche Felder wie die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen und deren Familien kénnen eine groBe Heraus-
forderung darstellen, die viele Ressourcen beanspruchen.

Dabei kénnen Uberforderungserlebnisse, Erschépfungssymptome oder sogar pathologische Syndrome wie ,Burn-Out” resul-
tieren. Dies wird auch durch wissenschaftliche Untersuchungen unterstrichen, in denen sich bei Angehdrigen sozialer Berufe
immer wieder deutlich erhdhte Belastungswerte im Vergleich zu anderen Berufsgruppen finden (Lloyd, King & Chenoweth,
2009).

Neben auBeren, objektiven Faktoren (sogenannten ,Stressoren”) spielen das innere Erleben, eigene Denkmuster und
Dysbalancen zwischen der Menge anspannender und entspannender Situationen wichtige Rollen.

Mit dem Workshop werden deswegen die Ziele verfolgt, einen praxisbezogenen Uberblick zu Stress und Stressmanagement
zu geben und stressreiche Situationen ,unter der Lupe” zu analysieren, um andere Umgangsmaglichkeiten mit anspruchs-
vollen Situationen zu entwickeln.

Dabei stehen neben Stressauslosern eigene Denkmuster (z.B. ,ich muss immer alles I6sen kénnen”) alternative kognitive
und akzeptanzbasierte Herangehensweisen sowie eine individuelle Balance zwischen Anspannung und Entspannung im
Mittelpunkt.

Ziele
1. Einfiihrung in Stress und Stressmanagement mit Sammlung und Analyse stressreicher Situationen
2. Analyse und kognitive Strategien zur Veranderung stressverscharfender Denkmuster
3. Akzeptanzbasierte Strategien zu stressverscharfenden Denkmustern kennen lernen und anwenden
Balance aus Anspannung und Entspannung erarbeiten

Referent: Dipl.-Psych. Florian Hammerle Psychologischer Psychotherapeut, Zusatzqualifikation /
Fachkunde Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Supervisor

Zielgruppe: Lehrer*innen, Fachkrifte in der Kinder- und Jugendarbeit, Schulsozialarbeiter*innen.
Die Teilnehmerzahl ist auf max. 25 Personen begrenzt.

Kosten: Euro 50,- (inklusive Seminargetranke und Mittagessen)

Termin: 10. November 2022, 9.30 bis 17.00 Uhr Gefordert durch

Ort: Tagungshaus Berg Moriah, Simmern im Westerwald

LANDESAMT FUR SOZIALES,
JUGEND UND VERSORGUNG

VIIl. Informationsseminare

» Extremismus und antidemokratische Tendenzen
Informationsveranstaltung und Studientage zum
Thema Rechtsextremismus, Rassismus und Gewalt
Zu den Themenbereichen wie :

Musikszene/Gruppenkultur/Ursachen fiir extremistische Tendenzen u.v.m.
kénnen Angebote bedarfsorientiert zusammengestellt werden.

» Infoveranstaltung zu Drogenmissbrauch, Sucht und Suchtstoffe
Informations- und Studientag zum
Thema Cannabis Information ist wichtig!

Termine auf Anfrage.
Anmeldung und Information: Team Jugendpflege/Jugendschutz, Tel.: (02603) 972-539

VIIl. Sucht- und Gewaltpravention
durch Theater und Kabarett

Alle Informationen zu den Themen und den einzelnen Theaterstiicken von
Heinz Diedenhofen finden Sie unter: Www.heinknacktheater.de

Theaterstiicke fiir Jugendliche ab 14 Jahren

1. »Der Klatschkopf”
Thema Menschenfeindlichkeit und Gewalt
2. ,Der Blaumann”
Thema Alkohol, Videos und Gewalt
3. »Doppelklick”
Thema Medienproblematik, TV, Video, PC, Internet usw.
4, ,Geflihlsecht”

@
5 Naspa

Dieses Projekt wird gefordert
von den Filialen der Nassauischen
Sparkasse im Rhein-Lahn-Kreis.

Thema Junge Liebe im Zeitalter von Aids!

Theaterstiicke fiir Kinder ab 10 Jahren Gefordert durch
1. »Abgebrannt” @

Thema Geldnot, Konsum, Medien und Peer-Group LARTESANT FOX STRNLES,
2. »Schweinbacke”

Thema Argern, Zanken, Mobben

Theaterstiicke fiir Kinder ab 6 Jahren
1 »Nils Niegenug”
Thema: ,,Unbedingt-Haben-Wollen” Konsum vs. Sucht
2. ,Gleich knallt’s"”
Thema Gewalt unter Kindern
3. ,Das Geheimnis von Galua”
Thema: Grenzen, Regeln, Freiheit, Gleichgiiltigkeit,
Selbstbestimmung und soziales Verhalten.
4. ,Der Flimmermann”
Thema: Fernsehenkonsum

)} Teilnehmerbeitrag zu allen Auffiihrungen: Eur 3, / Pers.
Termine, Anmeldung und Infos zu allen Angeboten: Team Jugendpflege/Jugendschutz. Tel.: (02603) 972-439

Wichtiger Hinweis fiir Veranstalter:
Die Altershegrenzungen der einzelnen Stiicke sind unbedingt einzuhalten.
Die Vor- und Nachbereitung der Stiicke ist verpflichtend!

Seminare =

MACHT DEN

DROGEN




Angebote

.

LANDESAMT FOR SOZIALES,
JUGEND UND VERSORGUNG

Frauencafé

in Lahnstein

Alle Frauen sind herzlich eingeladen.
Gerne mit ihren Kindern von 0-6 Jahren.
Das Frauencafe lst ein Ort fiir Frauen aller Nationalitéten,

und Alleinerzi:

Wo?

Wann?

Fragen?

Jugendkulturzentrum Lahnstein ,.m?
i LN

Wilhelmstr. 59

56112 Lahnstein
jeden Freitag

von 9.15 - 11.15 Uhr -
Nasti Houshmand, Dipl. Sozialpidagogin e

Tel.: 02621 50604 i npas,
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IX. Kinder- und Jugendkultur-
veranstaltungen

Buchwoche 2022 im Rhein-Lahn-Kreis

Lesungen von verschiedenen Autoren in den

teilnehmenden Institutionen, Schulen, Kindergarten,

Blichereien im Kreisgebiet.

Die Buchwoche findet zwischen August und Dezember 2022 statt.

Alle Veranstalter aus den vorherigen Jahren werden autom. angeschrieben.
Sollten Sie bisher nicht an der Buchwoche teilgenommen haben, kontaktieren
Sie bitte den unten stehenden Ansprechpartner.

Aktuelle Informationen entnehmen Sie bitte der Tagespresse oder
erhalten Sie bei Uwe Zissener unter Tel.: (02603) 972-239

Dieses Projekt wird gefordert

von den Filialen der Nassauischen
s N ds pa Sparkasse im Rhein-Lahn-Kreis.

X. Friihe Hilfen fiir Schwangere und
Eltern im Rhein-Lahn-Kreis

Interkulturelles Frauencafé im

Jugendkulturzentrum Lahnstein
Jeden Freitag: 9.15 - 11.15 Uhr

Alle Frauen sind herzlich eingeladen auch gerne mit ihren Kindern von 0-6 Jahren teil-
zunehmen. Das interkulturelle Frauencafé ist ein Ort insbesondere fiir Frauen aller
Nationalitdten, auch Flichtlingsfrauen und Alleinerziehende.

Wir wollen einander kennenlernen, uns austauschen, im Alltag unterstiitzen, Freund-
schaften knlipfen und vor allem Integrationshilfe bieten fiir Frauen und ihre Kinder,
die neu in Lahnstein leben.

Das interkulturelle Frauencafé wird von Frau Nasti Houshmand, (Dipl. Sozialarbeiterin)
geleitet.

Fiir arabisch oder farsi/dari sprechende Frauen gibt es Ansprechpartnerinnen
in ihrer Landessprache und fiir Kinder sind Beschaftigungsméglichkeiten vor-
handen.

Diese wochentliche Veranstaltung ist eine Kooperation zwischen der katholischen
Familienbildungsstatte Westerwald-Rhein/Lahn, der Netzwerkstelle Kindeswohl und
Kindergesundheit der Kreisverwaltung des Rhein-Lahn-Kreises und dem Jugendkultur-
zentrum Lahnstein.

)  JUKZ-Lahnstein, Wilhelmstr. 59, 56112 Lahnstein
Tel.: (02621) 50604. Weitere Infos unter www.jukz.lahnstein.de

X. Friihe Hilfen fiir Schwangere und Eltern im Rhein-Lahn-Kreis

Wenn Sie schwanger sind oder Kinder haben im Alter bis zu 3 Jahren stehen lhnen im
Rhein-Lahn Kreis verschiedene Angebote zur Verfiigung, wo Sie Tipps zu Fragen aus dem
Alltag oder schwierigen Erziehungs- und Lebenssituationen bekommen kénnen.

Oder Sie geniefen einfach nur die Atmosphére und den Austausch mit anderen Eltern und
haben einen Ansprechpartner fiir Fragen zur Entwicklung lhres Kindes.

Alle Angebote sind fachlich geleitet und fiir Eltern kostenfrei.

Die Angebote finden regelmaRig statt.

Eine aktualisierte Ubersicht zu den Angeboten finden Sie im Internet unter:
www.rhein-lahn-kreis.de (Biirgerservice Jugend und Familie: Netzwerk Kindeswohl)

)) Bei Interesse konnen Sie sich gerne an folgende Adresse wenden:
Kreisverwaltung Rhein-Lahn,Netzwerkstelle Kindeswohl und Kindergesundheit:
Evelin Fatehpour, Tel.: (02603) 972-540 oder E-Mail: evelin.fatehpour@rhein-lahn.rlp.de

ati i < Austausch iiber den Familienalltag,
e Kind  "Pere-Gruppe HterKind Treflen |
- - 1 und vieles mehr...
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Il Bad Ems 3z i .
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untereinander, Vorbereitung fiir
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Fiir Kinder von 1-3 Jahren vieles mehr....

Positives erstes Lebensjahr

Ein offener Treff fiir Austausch, Begegnung, gegenseitiges

Kennenlernen, Spiele, Tipps fiir Alltag und Kinder
‘Wann? und vieles mehr...
jeden Freitag 9.30 - 11.00 Uhr @

n
‘Alle mit Kindern is zu 2 Jahre

n Jaden!
on: Alle Elten\ mn “ihren Kindern sind herzlich einge

Willkommen - Welcome - Speak together!
1 herzlich eingeladen-

Austausch zu Themen rund ums 1. Lebensjahr,
Sinneserfahrungen und erste soziale Kontakte fiir das Baby.
Interkulturelle Begegnung und vieles mehr....

Kita Nassau, §
Kita Nassau, Bachbergweg 1, 56377 Nassau |

Wo?  Kita St. Martin / Haus der Bogegnung Bachbergweg 1, 56377 Nassau - Wann?  jeden Donnerstag J"h
GartenstraBe 4, 56130 Bad Ems Wann?  jeden Dienstag von  Bitte jetzt anmeldet von 9.30 - 11.00 Uhr 4

‘Wo?  Kath. Kindergarten St. Martin /&
Haus der Begegnung,

Gartenstr. 4, Bad Ems
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Frine Hilfen ‘s . Copestionsarer f
Kt K325 M i B s Kt g 5. Mari, e ]| § Kopertonsprnr Kita s, Kooprtonpatoe Kt Kiche . e,
it ooy Frine e
Do Kt e 2 reptpmt Y o Pt Wetea i i Fales oot Wt
Bad Ems Nassau
1 .
Offenes E“eﬁln e Eltern-Kind Elternfriihstiick Auf den Anfang
‘ I‘eﬁ e I refje n fiir Schwangere, Miitter, Viter, k()mmt es an.
g -
Katzenelnbogen f A Babys und Kleinkinder .
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Ein offenes Treffen fiir Austausch zum Alltag,
Sorgen und Fragen rund ums Kind,
Begegnung, Stiirken und Wohlfiihlen...

n und ihre Kinder
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Tel. 0178 4059322 Fragen? Leitung des Elternfriihstiicks: Regine Walther, Tel.: 0177 6434572 N N .
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Online-Beratungsangebot des Jugendamtes Rhein-Lahn
E-Mail: evelin.fatehpour@rhein-lahn.rlp.de

» 13. Netzwerkkonferenz fiir Fachpublikum
des Netzwerkes Kindeswohl und Kindergesundheit: 31.05.2022
Thema: N.N.
Ort: Kreisverwaltung Rhein-Lahn-Kreis, Insel Silberau 1, 56130 Bad Ems



»Ein Baby kommt -
unsere Hebamme informiert“

Online-Beratung ),'
fiir werdende Eltern »”

Unsere erfahrene Hebamme,
Referentin der kath.
Familienbildungsstétte
Westerwald/Rhein-Lahn
steht gerne kreisweit fiir —
Thre Fragen zur Verfiigung,
B
E-Mail: einbabykommt@online.de

Hebammen-Talk

Donnerstag in der Zeit von 14.00 bis 15.30 Uhr

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Sie konnen sich jederzeit
unter der o. g. E-Mail Adresse melden und die Hebamme antwortet
Thnen dann in den genannten Zeiten. Auf Wunsch kann auch eine
Videoberatung durchgefiihrt werden.
Wir freuen uns auf Sie!

Kooperationspartner: s e io s+ B8

G L
Kath, Familienbildungsstatte Westerwald/Rhein-Lahn.

Beratung
Unterstitzung
Betreuung

Von der Schwangerschaft bis zum ersten Mehr Infos unter:

indes.
und andere Gesundheitsberufe unterstiitzen ol 0261/97 98 24 - 14
kostenlos Familien in schwierigen Lebens:

www.dr-mittelrhein.de
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Online-Beratungsangebot fiir werdende Eltern
E-Mail: einbabykommt@online.de

Sonstige Angebote fiir Eltern und Kinder,
Erziehungskurse oder Eltern-Kind-Gruppen

» Kath. Familienbildungsstatte Westerwald / Rhein-Lahn,

Auf dem Kalk 11, 56410 Montabaur, Tel.: (02602) 68 02-33 W’Vn
Bistum Limburg |

oder www.familienbildung-westerwald.de

Eatholische Familienbildungsstatte

» ,Haus der Familie” Katzenelnbogen,
Romerberg 12, 56368 Katzenelnbogen, Tel.: (06486) 71 78
oder www.hdf-katzenelnbogen.de

» Kath. Familienbildungsstatte Limburg,
Bernardusweg 6, 65589 Hadamar, Tel.: (06433) 887 -72
(zustandig flir Diez, Hahnstatten, Katzenelnbogen)
www.fbs-limburg.de

JUWEL Diez und Bad Ems ist ein Betreuungsangebot fiir unter 25 jahrige ALG Il
Empfanger, mit dem Ziel der Vermittlung in Arbeit oder Ausbildung.

Die kath. Familienbildungsstatte WW/RL fiihrt kostenlose Angebote durch,
fiir JUWEL Teilnehmer, die schwanger oder Eltern kleiner Kinder sind.

Die Kath. Familienbildungsstétte bietet Eltern-Kind Gruppen an, die kostenpf-
lichtig sind. Aktuell gibt es Eltern-Kind Gruppen in folgenden Orten:
e Lahnstein e Striith ¢« Kamp-Bornhofen ¢ Katzenelnbogen ¢ Diez

Anfragen flir Angebote bei JUWEL oder Eltern-Kind Gruppen an die
Kath. Familienbildungsstatte Westerwald/Rhein-Lahn, siehe Adressen.

Familienpatin
Unterstiitzung fiir Familien mit kleinen Kindern
Ein Angebot des Caritasverbandes Westerwald-Rhein-Lahn e.V.

» Ansprechpartnerinnen im Rhein-Lahn-Kreis:

E-Mail: fruehe.hilfen@cv-ww-rl.de

Sekretariat der Lebens- und Sozialberatung: Tel.: (02621) 9208-14

im Caritas-Zentrum Lahnstein, GutenbergstraBe 8

Infos unter: www.caritas-westerwald-rhein-lahn.de/83950.html

Angebote fiir Schwangere und Eltern
von Kindern bis zu einem Jahr:

»Familienbande” - Beratung, Unterstiitzung und Betreuung

durch Familienhebammen und/oder andere Gesundheitsberufe
Familienbande unterstiitzt Schwangere, Mitter, Véater und deren Kinder, welche
gesundheitlichen, medizinischen, sozialen oder psychosozialen Belastungen ausgesetzt
sind. Sie fordern die korperliche und emotionale Entwicklung des Babys, die
Entwicklung der Eltern-Kind Beziehung oder unterstiitzen bei Alltagssorgen und
Vermitteln weitere Hilfen.

Die Hilfe ist fiir Eltern kostenlos und wird vom Deutschen Roten Kreuz durchgefiihrt.

» lhr Ansprechpartner:

DRK-Mittelrhein, Einsatzkoordinatorin Familienbande
Ferdinand-Sauerbruch Str. 12, 56072 Koblenz,

Tel.: (0261) 973824-14; Info: www.drk-mittelrhein.de

Westerwald / Rhein-Lahn

XI. Spielmobil

Spiel und SpaB fiir Kinder
bis 12 Jahren!

Das Spielmobil kann von Vereinen,
Gemeinden und von Privatpersonen
gegen eine Leihgebiihr und eine Kaution
entliehen werden.

Der Ausleiher ist fiir den Transport und die sachgemaBe Nutzung des Spielmobils verantwortlich. Bei dem Spielmobil
des Rhein-Lahn-Kreises handelt es sich um einen Doppelachser-Anhénger, der mit einer Vielzahl von Spielgeraten aus-
gestattet ist.

So gibt es z.B. Stelzen, Pedalos, Diabolos, Bobbycars, Rasenski, Riesenmikado, Balanco und vieles mehr.

Das Highlight unseres Spielmobils ist zweifellos die Hiipfburg von 3,5 x 3,5m !

Info: Standort des Spielmobils ist die Kreisverwaltung Rhein-Lahn, Insel Silberau 1,
56130 Bad Ems. Hier wird das Spielmobil entliehen und auch wieder in Empfang genommen.

Termine nach Vereinbarung, wihrend der Offnungszeiten. Abholung: Donnerstag 8.30 Uhr bis 17.00 Uhr.
Kontakt: Team Jugendpflege/Jugendschutz beim Jugendamt Rhein-Lahn, Pia Pfeiffer,
Tel.: (02603) 972-439; Leihgebiihr: 50,— Euro, Kaution: 100,— Euro.

Bitte beachten: Bei dem Spielmobil handelt es sich um einen Doppelachsanhdnger mit einer Stiitzlast von 75 kg.
Das Spielmobil bedarf einer permanenten Aufsicht wéhrend des Betriebes!

XIl. Informationen zu Freizeit- und Ferien-
angeboten im Rhein-Lahn-Kreis und
daruber hinaus

Eine Vielzahl von Ferienfreizeiten und Tagesveranstaltungen werden

von Vereinen, Verbanden und Organisationen angeboten.

»  Hierzu kénnen Sie beim Team Jugendpflege/Jugendschutz einen Info-Flyer mit den
Anbietern anfordern. Tel.: 02603 972-439

Freizeit- und Ferientipp aus der Region
Angebot am Rande des Rhein-Lahn-Kreises im Taunus:

Landmuseum Ransel

Ferienfreizeit in den Sommerferien
Informationen erhalten Sie beim Forderverein , Lindliche Kultur e.V.”,
Info: www.flk-ransel.de

Freizeit- und Ferienangebote iliberregional

Sportjugend Rheinland-Pfalz  ............. www.sportjugend.de
Sportjugend Rheinland ...www.sportjugend-rheinland.de
Naturfreundejugend RLP ......... www.naturfreunde-rlp.de

AWO-Bezirksjugendwerk ....www.jugendwerk-rheinland.de
Deutsches Jugendherbergswerk ..... www.diejugendherbergen.de

Angebote @




naspa.de/ausbildung

-enZukunf'

Praktikum, Ausbildung und
Duales Studium bei der Naspa:
Der Karrierestart fiir engagierte
und motivierte Menschen.
Jetzt bewerben!

Ilhre Ansprechpartnerin:
Martina.Zehner@naspa.de,
0611 364-93302

NATIONALER
ARBEITGEBER
PAORE:]

Nassauische Sparkasse



